3° MTB MENDONCA RACE 24/11/2024

REGULAMENTO 3° MTB MENDONCA RACE

O 3° MTB MENDONCA RACE ¢ um evento Realizado pelo Grupo Team Mendonga MTB e
apoio da Prefeitura Municipal de MENDONCA.

1. OBRIGACOES E RESPONSABILIDADES

1.1 ORGANIZACAO: A organizagdo é responsavel por fazer cumprir as disposigdes deste
regulamento, e justificar as alteragdes quando cabiveis.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes.

1.2 ATLETAS: O competidor inscrito deve aceitar o termo de responsabilidade no processo de
inscri¢ao e esta de acordo com o seu regulamento. Esta ciente de que esta competicao ¢ um esporte
de risco. Atesta que esta clinicamente em condi¢des e devidamente treinado. Concorda em
observar qualquer decisdo oficial da corrida relativa a possibilidade de termina-la seguramente.
Assume todos os riscos em correr a prova, inclusive os relativos a quedas, contatos com outros
participantes, assalto, efeitos do clima, incluindo alto calor ¢/ou umidade, condigdes do circuito
e do trafego. Tendo em lista esta rentincia de direitos e conhecendo todos estes fatos ja citados,
aceita a inscricdo e isenta os organizadores, todos seus patrocinadores, apoiadores, seus
representantes ou sucessores de todas as reclamagdes ou responsabilidades por qualquer fato que
coloque fora da participac@o da prova. Concede permissdo a organizagdo, para que utilize fotos,
filmes, gravagdes, etc. para divulgacdo que mostre a participagdo.

2. PERCURSO
2.1 O 3° MTB MENDONCA RACE ¢ disputado em uma tinica prova.

2.2. Os percursos serdo totalmente demarcados com marcacao no chio (cal), fitas e placas de
indicagdo e ndo sdo fechados para o transito local, devendo o competidor tomar as precaucdes
necessarias.

2.3 O percurso sera misto percorrido em trilhas, picadas, ruas, estradas de terra ou asfalto, com
obstaculos naturais como subidas, descidas e outros que o atleta devera supera-los sem o apoio
externo.

2.4. E responsabilidade do participante, seguir o trajeto correto no qual ele se inscreveu, o trajeto
estara disponivel, qualquer altera¢do no trajeto, sera divulgada antes da largada.

2.5. Havera um tempo maximo para percorrer o circuito, que sera informado no dia do evento
antes da largada, apds esse tempo serdo encerrados os trabalhos de cronometragem e inicio da
apuracgao dos resultados.

2.6. Um carro vassoura acompanhara o ultimo colocado.

2.7. Por qualquer motivo e a qualquer tempo, sem aviso prévio, a organiza¢do podera: adiar a
prova, alterar o percurso, modificar ou mesmo cancelar algum trecho. Devendo entdo transmitir
aos competidores as alteracdes adotadas.

2.8. Distancia Categoria Pro masculino e E-Bike sera de 55km e as demais categorias sera de
35km.

3. ATLETAS

3.1. Poderiao participar da prova atletas de ambos os sexos, regularmente inscritos.



3.2. A participagdo do atleta na prova ¢ estritamente individual sendo proibido o auxilio de
terceiros.

3.3. A idade minima de participacdo sera de 11 anos.

4. CATEGORIAS

- A data base para calculo das categorias ¢ a idade completa em 31/12/2024.

- Caso uma categoria etaria ndao tenha no minimo 3 competidores estes atletas serdo remanejados
na categoria etaria imediatamente inferior.

- Menores de 18 anos devem apresentar OBRIGATORIAMENTE a autorizagao dos responsaveis
legais para participacdo ¢ o termo de responsabilidade assinado.

- Atletas da cidade de MENDONCA e atletas PCD ficam isentos do valor da inscri¢ao.

- Os 5 primeiros da geral pro masculina e feminina saem das categorias ¢ formam a categoria
ELITE.

- OS 5 primeiros da Sport saem para geral da Sport.
- Categorias E-bike e PCD ¢ livre.

PRO Masculino

1. Categoria: Até os 24 anos — 1° ao 5° lugar

. Categoria: 25 anos aos 29 anos — 1° ao 5° lugar

. Categoria: 30 anos aos 34 anos — 1° ao 5° lugar
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. Categoria: 35 anos aos 39 anos — 1° ao 5° lugar
5. Categoria: 40 anos aos 44 anos — 1° ao 5° lugar
6. Categoria: 45 anos aos 49 anos — 1° ao 5° lugar
7. Categoria: 50 anos aos 54 anos — 1° ao 5° lugar
8. Categoria: 55 + anos — 1° ao 5° lugar

PRO Feminino

1. Categoria: Até os 24 anos — 1° ao 5° lugar

2. Categoria: 25 anos aos 34 anos — 1° ao 5° lugar
3. Categoria: 35 anos a 44 anos — 1° ao 5° lugar

4. Categoria: 45 anos acima — 1° ao 5° lugar

SPORT Masculino
1. Categoria: Até os 24 anos — 1° ao 5° lugar
. Categoria: 25 anos aos 29 anos — 1° ao 5° lugar

. Categoria: 30 anos aos 34 anos — 1° ao 5° lugar

W

. Categoria: 35 anos aos 39 anos — 1° ao 5° lugar
. Categoria: 40 anos aos 44 anos — 1° ao 5° lugar
. Categoria: 45 anos aos 49 anos — 1° ao 5° lugar

. Categoria: 50 anos aos 54 anos — 1° ao 5° lugar
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. Categoria: 55 + anos — 1° ao 5° lugar



9. Categoria: Peso Pesado — Acima de 100kg — 1° ao 5° Lugar
10. Categoria: PCD — Idade Livre — 1° ao 5° Lugar
11. Categoria: Atleta da Cidade de Mendonga — 1° ao 5° Lugar

12. Categoria: Atleta da Cidade de Mendonga Feminino — 1° ao 5° lugar

5. PREMIACAOQO

- Troféus do 1° ao 5° lugar para todas as categorias PRO e SPORT
- ELITE MASCULINA - 1° 1000,00 — 2° 600,00 — 3° 500,00 — 4° 400,00 — 5° 300,00
- ELITE FEMININA — 1° 800,00 — 2° 600,00 — 3° 500,00 — 4° 400,00 — 5° 300,00

- Os 5 primeiros atletas PRO (Masculino e Feminino), saem da sua categoria e sobem para a
categoria ELITE.

- Os 3 primeiros atletas PRO (Masculino e Feminino), além dos troféus recebe, 1° 200,00 — 2°
150,00 — 3° 100,00.

5.1 Caso o atleta deseje que um terceiro retire o troféu em seu nome, devera elaborar uma carta
de proprio punho, descrevendo nome completo, dele e de quem ira retirar, a categoria e colocagao.

5.2. Qualquer reclamag@o sobre o resultado final da competi¢do devera ser feita, por escrito, até
trinta minutos apds a divulgagao dos resultados mediante ao pagamento de uma taxa de R$ 150,00
que sera reembolsada em caso de erro da organizagdo, ¢ sera analisada por uma comissio
composta pela diregdo da prova, atletas e partes envolvidas.

6. PENALIZACAO COM DESCLASSIFICACAO

- Enviar dados incorretos no preenchimento da inscrigao.

- Completar a ficha de inscri¢do com informagdes falsas.

- Inscrever-se na categoria ndo correspondente.

- Nao usar capacete durante a prova.

- Completar a prova sem o niimero de identificacdo (salvo por queda).

- Realizar manobras ou atitudes desleais contra outros ciclistas.

- Trocar de bicicleta ou ciclista.

- Ser acompanhado por equipe de apoio ao longo do percurso da prova.

- Ser acompanhado por outro atleta dando apoio, mesmo que os dois sejam inscritos na prova.
- Cortar caminho ou ndo passar por caminho demarcado.

- Pegar carona durante a prova.

- Tumultuar o trabalho da organizag¢@o antes, durante ou apds a prova e na apuragao dos resultados.
- Sujar as trilhas e percursos e areas de concentragao.

- Desrespeitar qualquer membro da organizagao.

- Os casos omissos serdo julgados pela comissdo organizadora da prova.

OBS: Cabe ao atleta inscrito a responsabilidade de conferir seus dados de inscrigdo (idade e
categoria inscrita) na lista publicada no site antes da largada da prova. Dados incorretos deverdo
ser comunicados a organiza¢do por escrito ou email antes da largada, estando passivel de
desclassificacdo caso venha a competir com dados incorretos.



7. APOIO

No decorrer do percurso havera fiscais cuja fungéo € orientar os participantes quanto ao percurso,
oferecer apoio quando necessario (se possivel), e fiscalizar a passagem dos participantes. Havera
também ponto (s) de abastecimento de agua no percurso durante a prova para os competidores.

8. BICICLETAS E EQUIPAMENTOS

8.1. Sera permitido aos ciclistas utilizar apenas uma bicicleta para percorrer o trajeto.

8.2. As bicicletas serdo movidas exclusivamente pela forca individual do atleta, a ndo ser categoria
e-bike.

8.3 O atleta podera prosseguir pelo percurso a pé, desde que sua bicicleta esteja presente
(carregada, arrastada ou empurrada) pelo proprio atleta. Um atleta separado de sua bicicleta estara
proibido de prosseguir pelo percurso da prova.

8.4. Reserva-se a organizacao o direito de vetar qualquer equipamento ou acessorio que julgue
inadequado para a utilizagdo no evento. Todo equipamento que o atleta utilizara na prova podera
ser checado pela Organizagdo momentos antes da largada, e ter seu uso vetado caso seja
considerado improprio ou de risco para participagdo no evento.

8.5 Equipamentos obrigatorios: capacete de ciclismo afivelado.

8.6 Equipamentos proibidos: ndo sera permitida a utilizacdo de bicicletas com forga elétrica ou
assistida a ndo ser da categoria e-bike

8.7. Nao havera reembolso, por parte da organizagao, bem como seus patrocinadores e apoiadores,
de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos participantes no
evento, independente de qual for o motivo, nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo
que por ventura os atletas ou participantes venham a sofrer durante a participagao neste evento.

8.8. Nao e permitido o uso de auscultadores, fone de ouvidos (headphones) ou qualquer outro tipo
de aparelho de som durante a competigao.

9. INSCRICOES

A inscrigdo ¢ valida, Ginica e exclusivamente, até a data do evento para a qual foi adquirida. Apos
essa data a inscri¢cdo ndo tera mais validade.

9.1 ABERTURA DAS INSCRICOES
CATEGORIAS SOLO

1° Lote de R$ 70,00 de 10/10 a 31/10
2° Lote de R$ 80,00 de 01/11 a 14/11
3° Lote de R$ 90,00 de 15/11 a 22/11

9.2 TRANFERENCIA

- Sera permitida a transferéncia da inscri¢do, Unica e exclusivamente por motivo de lesdo,
devidamente comprovada por atestado médico, no prazo de até 30 dias da data de realizacdo da
prova.

- Em caso de transferéncia da inscri¢éo para outro atleta sera cobrado multa de 20% sobre o valor
da inscri¢ao padrao, respeitando o prazo acima estabelecido.



- O participante detentor da vaga devera comunicar a organiza¢do do evento a respeito da
transferéncia para outro atleta.

10. CONDICOES CLIMATICAS

A prova pode ser adiada em caso de mau tempo (chuva forte, vendaval, outros), ou caso chova
em excesso na semana da prova, estragando o circuito e prejudicando a integridade fisica dos
participantes. E de responsabilidade do participante, ver as informagdes em nosso site no dia
anterior a prova, caso haja a mudancga o participante pode usar sua inscri¢ao para a nova data ou
para proxima etapa. A nova data sera disponibilizada em até 30 dias em nosso site.

11. LOCAL DO EVENTO E HORARIOS:

11.1 O local de concentragdo sera no Recinto de Exposi¢des Rui Barufi, avenida Gabriel Vilella
5000 A partir das 6:30 da manha.

11.2 Como Chegar: Localizagdo do acesso no Google Maps:
11.3 Concentragdo a partir das 6:30h café da manha e retirada das placas.

11.4 Largada — E-BIKE as 8:15 horas — Pro Masculino as 8:20 horas — Sport Masculino e PCD
as 8:25 horas — Forga Bruta as 8:25 horas — Pro Feminino e Atletas da Cidade as 8:30 horas.

12. HIDRATACAO E APOIO MECANICO

12.1. Ao longo do percurso da prova havera postos de hidratagdo com agua.

12.2. Nao sera permitido nenhum tipo de veiculo de apoio no percurso, sendo cada atleta
responsavel em levar sua alimentagdo, hidratagdo e junto suas camaras de reserva, bomba ¢ kit de
ferramentas para algum reparo.

12.3. Nao sera permitido qualquer tipo de apoio externo (hidratagdo ou mecanico) fora dos pontos
de hidratacdo, sujeito a desclassificagéo.

13. SEGURANCA

13.1 A organizagao ira disponibilizar aos participantes do evento, ambulancia para prestagdo de
primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessario o atendimento médico de emergéncia,
a remocao serd efetuada para o hospital, da rede publica, mais proximo.

13.2 A seguranca da prova receberd apoio dos 6rgdos competentes e havera sinalizagdo para a
orientacdo dos participantes, cabe ao atleta respeitar o trajeto, ndo sendo permitido tomar atalhos
ou fazer uso de qualquer meio auxiliar para alcancar qualquer tipo de vantagem. O
descumprimento desta regra causara a desclassificagdo do atleta.

13.3. A prova sera realizada com restri¢do ao transito de veiculos, ndo sendo totalmente fechado,
devendo o atleta manter a direita da pista e obedecer as leis de transito, ficar atento aos outros
atletas e ser cordial sempre que possivel com seus oponentes, organizagéo e publico.

13.4. Recomendamos a todos os participantes da prova a realizagdo de uma rigorosa e completa
avalia¢do médica prévia a participagdo no evento

13.5. Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentagdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

13.6 O competidor é responsavel pela decisdo de participar da prova, avaliando sua condigéo
fisica e seu desempenho e julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competigao.



Pode o diretor de prova, segundo recomendagdo do médico responsavel pelo evento, excluir o
participante a qualquer momento.

14. DIREITO DE IMAGEM

Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando
em ter sua imagem divulgada através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisao,
ou qualquer outro meio de comunicagdo, para usos informativos, promocionais ou publicitarios
relativos a prova, sem acarretar nenhum 6nus aos organizadores, patrocinadores ou meios de
comunicacao.

15. RECOMENDACOES FINAIS

15.1 A organizagdo da prova bem como seus patrocinadores e apoiadores ndo se responsabilizam
por prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes,
sendo seus atos de Uinica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

15.2 O acompanhamento de atletas por treinadores, assessoria, amigos com bicicleta e outros
meios resultardo na desclassificagcdo do participante.

15.3 A apuracdo dos resultados sera unica e exclusivamente por meio de CHIP acoplado a placa
de numeral. N&o serdo aceitos dados de cronometragem por meio de ciclo computador, aplicativos
de cronometragem ou qualquer outro mecanismo que ndo seja o CHIP disponibilizado pela
organizagdo do evento.

15.4. As davidas ou omissoes deste Regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora
de forma soberana, ndo cabendo recurso a estas decisoes.

Contatos : ARLEI — 17 99284 6423
BETO - 17 99718-0023



